
2026年入学

社会及
行为科学系
硕士课程



文学硕士
(应用社会科学)

课程目标

MAASS (P77)

课程旨在培训具有扎实的理论和实践基础的社会科
学从业人员，以照顾人们、组织和社区的健康以及
共容性生活，开发创新和可持续的解决方案，并在
开展循证实践方面取得卓越成就。

專業分支#

全日制: 1年;
非全日制: 2年

30

英语

修读年期

最低学分要求

授课语言 

文学硕士(应用社会科学)

专业分支 1

社会学

共同必修课程
6个学分

必修课程
18个学分

选修课程
6个学分

 共30个学分

共同必修课程
6个学分

必修课程
21个学分

选修课程
3个学分

 共30个学分

共同必修课程
6个学分

必修课程
18个学分

选修课程
6个学分

 共30个学分

顺利完成学业的学生，应能够:

课程培养前景

评估社会科学领域内各个
学科的主要视角／理论;

能够融汇主要的视角／理论分析
社会问题;

能够设计和从事社会科学研究; 
及

发展社会科学领域内的创新实践
以解决实际生活中的问题。

专业分支 2

犯罪学
专业分支 3

临床精神健康实践
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必修课程为学生建立在应用社会学理论和社会研究方法的坚实基础。

「综合研究计划」为学生提供机会，运用社会学理论、方法和伦理观念，
並聚焦研究实际问题或议题。

就业前景
社会学的毕业生可在私人研究和顾问机构、政府和其他公共机构、政党、
第三部门和公民社会组织、市场营销和广告公司、公关和媒体公司、社会
服务中心、以及教育部门等领域和组织就业。毕业生也可以在社会学、心
理学、社会福利以及人本服务等专业领域修读博士课程。

课程旨在为社会工作及助人专业人士提供临床心理健康实践方面的进阶培

训。

课程为学生提供各种心理健康理论和实践技能，帮助他们发展专业知识和
实践能力。

就业前景
学生将具备与各种人群合作的能力，包括儿童和青少年、老年人、有特
殊教育需要的学生以及有心理健康问题和需要的护理人员，包括精神分
裂症、抑郁症、焦虑症、自闭症、注意力缺陷多动障碍、阅读障碍、延
长哀伤障碍和认知障碍症。毕业后，学生将具备对不同精神疾病进行诊
断和评估的知识和技能，并有能力为精神疾病患者提供专业支持。

硕士学位有三个专业分支 － 1）社会学；2）犯罪学； 3) 临床精神健康实践。申请者
需在提交申请时指明选定的专业分支；一经录取不得转换专业分支。

所有课程均由一批来自社会学、犯罪学、心理学、社会工作、心理咨询等领域的专家教
学。不同专业背景的学生也会组成学习小组，以提高学习效果。

课程特色

专业旨在训练学生成为在治安和罪犯改过领域内的高水平研究者或者实务
工作者。

就业前景
犯罪学的毕业生可在以下领域和机构就业：法律执行／纪律部队（例如警
务处、惩教署、廉政公署、入境事务处、海关、消防处），私人保安机构
（例如企业保安公司、风险评估和管理机构、反诈骗代理和私人调查代理
等），以及服务于法院和相关人群的非政府组织（例如前罪犯，药物滥用
者，犯罪受害者，和高危青少年）。
毕业生也可以继续在犯罪学、刑事司法以及其他相关领域（例如法医心理
学、法律和社会工作）修读博士课程。

专业分支 1

社会学

专业分支 3

临床精神健康
实践

专业分支 2

犯罪学
持有香港其中一间大学或任何获承认的海外大学颁授的学士学位；或

持有其他获承认的同等学历。

申请人须:

入学要求

申请者如毕业于非英语授课的大学，必须符合以下的最低英语能力要求：

@ TOEFL及IELTS成绩有效期为2年。申请人需提交英语测试成绩，该获取成绩以大学开始报名日期前起计算2年内方为有效。 

# 申请人必须安排教育考试服务中心（ETS）将托福成绩直接发送给大学。城大的托福机构号码是3401。

## 申请人必须透过雅思官方考试机构 IELTS Results Service e-delivery 将雅思成绩直接发送给城大研究生院。持有总级别6.0分的

申请者，需通过相关学术单位的英语能力面试。其他申请者可能无需参加面试。

托福(TOEFL)

网考总成绩达

分@##

79
或以上@##

雅思国际英语

语言测试(IELTS)

总级别 6.0或 或

中国国家大学英语考试

（六级）中达到
其他同等英语测试

证明。450 或
分
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学生在完成所須学分后，
可被授予硕士学位。中途
退出课程者将不获授任何
证书。

学生在完成所須学分后，可被授予硕士学位。中途退出课程者将不获授任何证书。
学生须选修共同必修課程 (6个学分), 和

专业分支 1 (社会学) 和 专业分支2 (犯罪学) ：2 个共同必修课程 (6 个学分)

SS5302 社会科学研究方法 3

SS5426 社会问题 3

SS5400  应用社会学  3

SS5401  社会科学视野 3

SS5423 专案设计与评估 3

SS5428 应用社会统计分析 3

SS6591 融合研究计划 6

SS5803 精神病理学 3 

SS5837 社区精神健康：理论与实践 3 

个学分18

个学分6

+

选修课程

必修课程

或 或

共同必修課程 (6个学分)#

专业分支

Stream 1

专业分支 1

社会学

专业分支 3

临床精神健康
实践

专业分支 2

犯罪学

专业分支 1: 社会学

i) 专业必修课程 (18个学分) ii) 选修课程 (6个学分)

SS5204 刑罰学與罪犯改過自新 3

SS5301 犯罪学高級理論 3

SS5303 香港和太平洋地区的刑事司法 3

SS5304 心理学與犯罪 3

SS5305 治安研究 3

SS6308 犯罪学碩士论文 6

SS5204 刑罚学与罪犯改过自新 3

SS5303 香港和太平洋地区的刑事司法 3

SS5304 心理学與犯罪 3

SS5305 治安研究 3

SS5316 攻击性行为与谋杀罪行 3

SS5427 应用社会科学专题 3

SS5316 攻击性行为与谋杀罪行 3

SS5423 专案设计与评估 3

SS5424 犯罪、法律和安全 3

SS5427 应用社会科学专题 3

SS5428 应用社会统计分析 3

专业分支 2: 犯罪学

i) 专业必修课程 (21个学分) ii) 选修课程 (3个学分)

SS5110 精神健康辅导的评估与介 3

SS5836 精神障碍的诊断评估和医学治疗 3

SS5838 心理健康危机介入与解决 3 

SS5839 儿童和青少年精神健康  3 

SS5840 长者认知障碍症与精神健康咨询 3 

SS6404 临床精神健康实践碩士融合研究计划  3 

SS5208 认知行为介入 3

SS5216 当代介入手法 3

SS5801 社会和跨文化咨询辅导 3

SS5825 婚姻准备、培育和治疗 3

专业分支 3: 临床精神健康实践

i) 专业必修课程 (18个学分) ii) 选修课程 (6个学分)

 
学费

课程电邮

每学分为港币6,600元 
(按修读学分计算)

mssaps@cityu.edu.hk

电话查询 (852) 3442 8991

专业分支 1

社会学

专业分支 3

临床精神健康
实践

专业分支 2

犯罪学

课程结构

专业分支 3 (临床精神健康实践) ：2 个共同必修课程 (6 个学分)

社会学 犯罪学 临床精神健康实践

个学分21

个学分3

+

选修课程

必修课程

个学分18

个学分6

+

选修课程

必修课程
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MSSPSY (P76)

课程宗旨
此学位转换课程为非心理学专业的学位持有者提供必备的知识、
技能、视野及见解，以使学员能够（1）从心理学的角度分析人类的
行为，（2）习得应用心理学专科范围的研究知识，（3）于心理学
以及相关专业领域深造及就业。在毕业之时，学员可向香港心理
学会申请成为会员。

评价心理学核心领域的
主要原理及学说；

运用心理学主要原理及学说
分析现实生活环境中的

人类行为；

评价于心理学期刊上发表的
研究证据；

领会心理学和日常经历的
密切联系。

独立地设计及进行
心理学研究；及

專業分支#

社会科学硕士(心理学)

应用心理学专业 教育专业

必修课程21个学分

选修课程9个学分

 共30个学分

选修课程9个学分

 共30个学分

社会科学硕士
(心理学)

1年全日制;
2年非全日制

混合製

碩士學位：30

英语

修读年期

课程模式

最低学分要求

授课语言 

成功修毕本课程后，学员应能：

课程预期学习成果:
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专业方向 – 应用心理学专业

为未持有心理学本科学士学位之人士而设的课程，以助他们能在心理学领域继续进修或
从事与心理学有关的职业。

着重理论及研究技巧的结合

从多重方面满足学员的兴趣与职业抱负

课程一般于星期一至五晚间上课

可提供同等学术课程之学分转换

课程特色

持有获认可香港或海外大学所颁授的学士学位，或

持有其他获大学承认的同等学历，或

提供受大学接受的学术和专业成就之证明，同时

要具备入学资格，申请者需满足基本入学资格，同时必须：

备注：教育学专业将优先考虑在教育行业有超过两年工作经验的申请人。

入学资格

* SS5798B 是提供给对研究有较高能力和兴趣的学生的额外选择，但必须得到SS5798科目负责人的批准。

课程要求

专业选择：通过完成应用心理学专业方向或教育专业方向

专业认证可
在毕业之时，学员可向香港心理学会申请
成为会员。然而，会员资格的授予需视乎
申请者的个人成就，而并非在申请时自动
被授予。

学员需从以下表格中选择3科选修课程

1. 公共必修课程 ( 21个学分）

2. 不同专业方向的课程 ( 9个学分）

课程编码

SS5750

SS5752

SS5753

SS5756

SS5757

SS5783

SS5799

SS5798B*

Level

P5

P5

P5

P5

P5

P5

P5

P5

学分

3

3

3

3

3

3

3

6

备注课程名称

知觉与认知

毕生发展

高级社会心理学

行为的生物基础

人格理论与评估

心理学研究方法与分析

心理学顶点项目

毕业论文

课程编码

SS5755

SS5782

SS5791

SS5794

Level

P5

P5

P5

P5

学分

3

3

3

3

课程名称

心理学在当代问题的应用

高级健康心理学

心理测验

精神疾病的鉴别与诊断

专业方向 – 教育专业

课程编码

SS5751

SS5758

SS5759

SS5763

Level

P5

P5

P5

P5

学分

3

3

3

3

课程名称

学习与行为

教育心理学

教育测量和评估

教育心理学专题

選擇其中1科

申请者如能提供相关材料证明在认可的大学里完成了一门心理学入门课程或具备与心理学
相关的学习或工作经验，可能将获优先考虑。(有待大学审批)

心理学的入门课程应是大学本科课程，并且（1）涵盖心理学领域的主要课题，包括：生物
心理学、知觉、认知、学习、动机、情感、智力、人格和社会心理学, 以及（2）课程修习
期至少为1个学期。

申请者如毕业于非英语授课的大学，必须符合以下的最低英语能力要求：

托福网考

总成绩达

分@##

79
或以上@##

雅思国际英语

语言测试(IELTS)

总级别 6.0或
或

中国国家大学英语考试

（六级）中达到
其他同等英语测试

证明。450 或
分

学费

课程电邮

每学分为港币6,600元 
(按修读学分计算)

ssmssap@cityu.edu.hk

电话查询 (852) 3442 8991

@ TOEFL及IELTS成绩有效期为2年。申请人需提交英语测试成绩，该获取成绩以大学开始报名日期前起计算2年内方为有效。 

# 申请人必须安排教育考试服务中心（ETS）将托福成绩直接发送给大学。城大的托福机构号码是3401。

## 申请人必须透过雅思官方考试机构 IELTS Results Service e-delivery 将雅思成绩直接发送给城大研究生院。持有总级别6.0分的

申请者，需通过相关学术单位的英语能力面试。其他申请者可能无需参加面试。

本课程授予的硕士学位可让毕业生继续于心理学专业领域深造，进修研究学位课程（如哲学
硕士学位或哲学博士学位）或者接受专业培训（如临床、教育或辅导心理学）。部分毕业生已
经成为研究人员（如大学教授）或者临床、教育或辅导心理学等领域的注册心理学家。

毕业后，具备教师资质及主修教育专业方向的学员将在融合教育领域更具竞争性。

就业前景
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MSSC (P20)

整个课程包括七个核心学科,及两个选修学科。此外,凡报读兼读制课程的学员,可考虑

修读共6学分的「辅导实习」课,掌握辅导实务能力及经验。若已拥有辅导经验的学员

可选「研究论文」以取代 「辅导实习」课。但报读全日制课程的学员,必须修读「研究

论文」。

课程设计力求让学员就个人的学习需要来计划学习进度:兼读制课程的学员最快可于两

年内完成,长则不多于五年。全日制课程的学员则最快可于一年内完成。若因特殊情况

不能完成课程,学员可选择取得深造证书(12学分)或深造文凭(24学分)资格后肄业。

本课程的「辅导实习」以高比例(2:1)的督导时数见称,每两小时的实习时数,就有一小

时的督导时间。个别督导小时合共26小时,比同类的课程多更多单对单的督导时数。小

组督导以六人小组进行,共有36小时。「辅导实习」要求的120小时实习时数,将为学员

提供超过60小时的督导时间,2:1的比例保证学员的实习及学习质素。

本课程于2011年获「香港专业辅导协会」(Hong Kong Professional Counsell ing 

Association)的认证,无论修读「辅导实习」或「研究论文」的毕业生皆可成为该会会

员。而修读「辅导实习」的毕业生更可考虑继续进行辅导实习的深造训练,以获取「香

港专业辅导协会」认证辅导师(Certif ied Counsellor)及认证辅导督导(Approved 

Supervisor)的资格。

此外,通过实习途径的毕业生也可以获得英国心理咨询和冶疗协会(British 

Association for Counsell ing and Psychotherapy),澳洲心理咨询协会

(Australian Counsell ing Association)和加拿大临床心理协会 (BC Association 

of Clinical Counsellor)的认可资格申请成为注册会员。

课程特色社会科学硕士
(辅导学)

全日制: 1至2.5年;
兼读制: 2至5年

混合製

硕士学位: 30;
深造文凭: 24;
深造证书: 12

英语

修读年期

课程模式

最低学分要求

授课语言 

课程目标
辅导学硕士课程属自资课程,旨在培训有志投身辅导专业之人才取
得硕士课程资格。学员来自不同专业范畴,包括社会工作、辅导、医
疗、教育、人力资源,以至行政管理。课程设计以辅导作为「交谈的
艺术」,将辅导理论和技巧引入不同组织及专业领域。
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全日制的学员必须于第一年下学期开始修读「研究论文」,不能修读「辅导实习」。而兼读
制学员则可以最快于第二学年上学期修读「研究论文」或 「辅导实习」以完成学位。

课程结构

课程 学分
Level of Award

课程名

总共学分

SS5800 辅导理论与实践

SS5801 社会和跨文化辅导 

SS5802 小组辅导与治疗

SS5803 精神病理学

SS5822 家庭服务和家庭实践

SS5841 辅导技巧工作坊 

SS6805 研究论文 / SS6806 辅导实习 

SS5208 认知行为介入  

SS5216  当代介入手法

SS5430 个案管理及实践

SS5752 人类毕生发展

SS5757 人格理论与评估

SS5805 从叙事到治疗:理论和实践  

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

6

✓

-

✓

-

✓

✓

-

-

从10门
课程中
选修
2门

从10门
课程中
选修
2门

✓

✓

✓

✓

✓

✓

-

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓

必修课程

选修课程*

一般选修课

SS5110 精神健康辅导的评估与介入

SS5316 攻击行为与谋杀罪行

SS5814 职业辅导与评估

SS5821 儿童与青少年辅导

SS5832 长者辅导

3

3

3

3

3

专业选修课

SS5302 社会科学研究方法 3研究方法

PGC PGD Master

12 24 30

* 有待更新

@ TOEFL及IELTS成绩有效期为2年。申请人需提交英语测试成绩，该获取成绩以大学开始报名日期前起计算2年内方为有效。 

# 申请人必须安排教育考试服务中心（ETS）将托福成绩直接发送给大学。城大的托福机构号码是3401。

## 申请人必须透过雅思官方考试机构 IELTS Results Service e-delivery 将雅思成绩直接发送给城大研究生院。持有总级别6.0分的

申请者，需通过相关学术单位的英语能力面试。其他申请者可能无需参加面试。

申请者如毕业于非英语授课的大学，必须符合以下的最低英语能力要求：

托福(TOEFL)

网考总成绩达

分@##

79
或以上@##

雅思国际英语

语言测试(IELTS)

总级别 6.0或 或

中国国家大学英语考试

（六级）中达到
其他同等英语测试

证明。450 或
分

持有香港其中一间大学或任何获大学承认的海外大学颁授的学士学位,或

持有其他获大学承认的同等学历,及

通过入学面试

申请人须：

入学资格

学费

课程电邮
每学分为港币6,600元 
(按修读学分计算) mssc@cityu.edu.hk

电话查询 (852) 3442 8991
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学生修毕课程后能够

运用适当的知识与理论,在社会
工作范畴上实践所学技巧,得以

胜任工作,表现专业;

依据社会工作的价值和道德观念,
反思自身的做法,明智地构建,表达和评价

自己的理念和实践方法;

以创新的方式,发挥统合理论与实践
的能力,同时在不同文化的实践上发

掘及探索相关的社会工作实务;

评估专业活动,各种服务项目以及不
断在变的社会需求,倡导适当的福利

改革和服务提供模式。

两年全日制社会工作硕士学位,包括在第二年上学期进行一次并行实习,和在第二年下学期进行一次全职实习 

(最高修读年期: 5年)。并行实习要求学生在连续17个星期内, 每星期3天或6节进行:全职实习要求学生在连续10

星期内, 每星期5天进行;

当中3门课程旨在加强社会工作理论、社会工作价值观、社会工作道德观和社会工作实践的培训, 着重如何处理

个人与家庭、小组及社区工作,以及宏观社会工作实务;

增设人类行为和社会环境课程的学科领域,并因应欠缺社会科学培训背景的学生,加入社会工作的社会科学理论;

三年兼读制社会工作硕士学位,学生须在第二年和第三年上学期及下学期分别完成两次并行实习 (量高修读

年期: 7年)。并行实习要求学生在连续25个星期内, 每星期2天或4节进行;

讲授社会工作者所需的法律知识与观点;

本社会工作硕士课程包含15门核心课程, 占49个学分, 另加上两门选修课程, 占6个学分, 合共55个学分。

加强对于社会工作学生在精神健康,与实务相关的选修科目和倡导工作的培训;

社会工作综合小组研讨, 以加强学生在社会工作范畴上实践技巧和专业操守,以胜任工作。

900小时实习培训 (800小时直接工作实习及100小时实习相关工作坊)。

课程特色

社会工作硕士

全日制: 2年;
兼读制: 3年

混合製

55

英语

修读年期

课程模式

学分要求

授课语言 

课程目标
社会工作硕士课程属自费课程,旨在培训专业人才达至以硕士课程
获取的认可社会工作专业资格(注册社会工作者)。 课程期望培养
学生成为伦理为本的社会工作者,得以胜任职务,在工作上表现良好
的专业技能,展示良好的自我反思能力。

课程预期学习成果:
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必修课程 (49个学分) 学分

选修课程 (6个学分) 学分

SS5111 香港社会福利政策制度与改革

SS5112 社会福利服务管理

SS5114 社会工作者相关的法律议题

SS5117 社会工作专业导论 

SS5209 社会工作理论与实践:个人与家庭 

SS5210 社会工作理论与实践II:小组工作

SS5211 社会工作理论与实践III: 社区工作及宏观社会工作实务

SS5212 人类行为与多元性 

SS5213 社会工作研究方法

SS6219  实习相关工作坊  I

SS6220 实习相关工作坊II  

SS6221 实习相关工作坊III  

SS6291 实习 I

SS6292 实习 II

SS6293 社会工作综合小组研讨

3

3

3

3

3

3

3

3

3

1

1

1

8

8

3

SS5110 精神健康辅导的评估与介入

SS5115 社会科学工作坊*

SS5208 认知行为介入

SS5215 多元社会工作 

SS5216 当代介入手法

SS5802 小组辅导与治疗

SS5803 精神病理学 

SS5821 儿童与青少年辅导

SS5824 家庭暴力:预防与治疗 

SS5832 长者辅导

3

0

3

3

3

3

3

3

3

3

*  未有修读过社会科学课程的学生(或只修读心理学或社会学),必须修读此学习工作坊,帮助他们认识基本社会科学理论,在第一年的第一个学期首

五个星期六全天上课。

学生毕业后即有资格申请成为香港注册社会工作者(Registered Social  Worker,  RSW)。

就业前景

两年全日制的第一年和三年兼读制的第一及第二年的课程锐意培养学生的社工伦理原则,以
及学习在处理个人与家庭、小组与社区、社会福利政策、社会福利服务管理、社会工作者法
律知识及社会工作研究相关的理论及技巧。学生如欠缺社会科学培训背景,必须修读社会科
学工作坊SS5115“社会工作的社会科学理论”。

两年全日制的第二年及三年兼读制的第二及第三年课程致力装备学生,在专业督导下完成所
须的实习时数及100小时实习相关学习活动,同时修读社会工作综合小组研讨,以及多个与实
践相关的社会工作实务选修课程,例如精神健康辅导的评估与介入、认知行为介入、小组辅
导与治疗、儿童与青少年辅导、以及长者辅导。

课程结构

@ TOEFL及IELTS成绩有效期为2年。申请人需提交英语测试成绩，该获取成绩以大学开始报名日期前起计算2年内方为有效。 

# 申请人必须安排教育考试服务中心（ETS）将托福成绩直接发送给大学。城大的托福机构号码是3401。

## 申请人必须透过雅思官方考试机构 IELTS Results Service e-delivery 将雅思成绩直接发送给城大研究生院。持有总级别6.0分的

申请者，需通过相关学术单位的英语能力面试。其他申请者可能无需参加面试。

申请者如毕业于非英语授课的大学，必须符合以下的最低英语能力要求：

托福(TOEFL)

网考总成绩达

分@##

79
或以上@##

雅思国际英语

语言测试(IELTS)

总级别 6.0或 或

中国国家大学英语考试

（六级）中达到
其他同等英语测试

证明。450 或
分

持有本港其中一间大学认可或任何获大学承认的海外大学颁授的学士学位,或

持有其他获大学承认的同等学历,及

通过入学面试

申请人须：

入学要求

学费

课程电邮
每学分为港币6,600元 
(按修读学分计算) assmsw@cityu.edu.hk

电话查询 (852) 3442 8991
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申请费用: 网上申请费为港币 600 元
（申请时须缴付，概不退还）

符合居留条件的全日制及兼读制学生可申请由香港政府学生资助处（SFO）管理的「免入

息审查贷款计划」（Non-means-tested Loan Scheme）。有关申请程序可参阅学生

资助处网页。

查询电话：2150 6222｜网站：https:/ /www.wfsfaa.gov.hk/sfo/

课程费用: 本地学生：

非本地学生:

所有课程每学分港币 6,600 元                     

所有课程每学分港币 6,600 元 

费用

政府贷款

您可于以下网站递交网上申请： 

https:/ /www.ci tyu.edu.hk/pg/taught-postgraduate-programmes/apply-now 

申请截止日期可能会因申请人数而延长，但优先考虑于首次截止日期前递交申请的申请人。

申请

† 综合模式：本地学生报读综合模式课程，可于不同学期选择全日制（每学期 12 至 18 个

学分）或兼读制（每学期不超过 11 个学分）修读，无需向大学申请批准。非本地学生则需

以全日制或兼读制方式入学，并须维持所需的学分修读量。如欲更改修读模式，必须得到大

学批准。

香港城市大学 

社会及行为科学系（SS）

香港九龙达之路 李达三叶耀珍学术楼 LI 5510 室 

查询电话：(852) 3442-8991/ (852) 3442-8996

传真：(852) 3442-0283

电邮：ssgo@cityu.edu.hk

网站：www.cityu.edu.hk/ss

课程网站：

https:/ /ssweb.ci tyu.edu.hk/study/taught-post

graduate-programmes

课程修读模式

查询

学术查询

香港城市大学

周亦卿研究生院（SGS）

香港九龙达之路 城大国际中心 2 楼

查询电话：(852) 3442-5588

传真：(852) 3442-0187

电邮：tpadmit@cityu.edu.hk

网站：

www.cityu.edu.hk/pg/taught-postgraduate-

programmes

查询表格：www.cityu.edu.hk/pg/enquir ies

硕士课程（入学申请）


